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 Réalisation d’un encadrement en fondu 
 
Cette opération permet de mettre en valeur le sujet en estompant progressivement les contours avec une 
couleur d’encadrement personnalisable. 
On utilise principalement cette technique pour des portraits. 

 

 
 

 Ouverture de la photo dans Photoshop 

 
Ouvrir le menu  Fichiers  puis choisir l’option Ouvrir…  dans le menu déroulant. 
 

 

 
Dans la fenêtre de dialogue, choisir dans le volet de gauche le chemin de recherche de la photographie à charger 
(Mes documents pour accéder au dossier Mes images ou Poste de travail pour accéder aux lecteurs de disque, 
disquettes, CD, DVD ou clés USB). 
Parcourir éventuellement les dossiers et sous-dossier pour trouver le fichier photo désiré. 
 

 
 
 Penser à choisir l’option d’affichage « Miniature » afin de visualiser les fichiers images sous forme de 
vignettes. 
Double-cliquer sur la photo à ouvrir ou effectuer un clic dessus puis cliquer sur le bouton « Ouvrir ». 
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Travail en fenêtre unique 
 
Par défaut, Photoshop ouvre l’image chargée dans une fenêtre qui rend difficile le travail sur les bords de la 
photographie. Dans le cas de plusieurs images chargées simultanément, on obtient autant de fenêtres que 
d’images. Ces fenêtres sont superposées et légèrement décalées (affichage en cascade). 
 

Pour travailler dans les meilleures conditions, il est conseillé de mettre la fenêtre de l’image à modifier en « plein 
écran ». 
 
Effectuer un cliquer-glisser vers le haut sur le bandeau-titre de la fenêtre de la photo jusqu’à voir apparaitre un 
trait bleu pour l’agrandir pleine fenêtre. 
 

 

 
 
Rappel sur l’utilisation des outils de Photoshop 
 

- La barre d’outils est flottante (déplaçable par un cliqué-glissé sur son bandeau de titre) 
- Un clic sur un outil le sélectionne et active en haut d’écran sa barre de paramétrage 
- Certains outils sont des groupes d’outils de même nature : dans ce cas, une petite flèche apparait dans 

le coin inférieur droit de leur case. Maintenir alors le bouton gauche de la souris enfoncé sur la case 
pour obtenir la liste de ces outils et effectuer le choix). 

- La taille d’un outil est paramétrable en effectuant un clic du bouton droit de la souris lorsque l’outil est 
sur la photo. 
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  Duplication de la photo 

 
Cette opération va permettre de travailler sur une copie. L’original restera donc inchangé. 
 

 Ouvrir le menu Image et cliquer sur l’option Dupliquer… 
 

      Renommer éventuellement la copie puis cliquer sur le bouton OK : 

 
Dans le bandeau d’identification des images ouvertes, 2 onglets apparaissent, permettant de basculer 
entre les 2 photos : 

 
 
                photo originale                                copie de l’original 

 
 
 

 Recadrage au format  portrait 

 
Il s’agit de définir le format de la photo finale en recadrant la photo sur la copie. 
 

 Cliquer sur l’onglet de la copie afin de travailler dessus. 
 

 Choisir l’outil Rectangle de sélection puis effectuer un cliqué-glissé sur la photo pour définir la zone de 
recadrage. 
Les poignées permettent de réajuster la zone qui apparait en clair (la partie à éliminer apparait assombrie). 
  

 
 

Dimensions approximatives 
 
Hauteur : 
3 fois la hauteur du visage 
Largeur : 
3 fois la largeur du visage 
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 Lorsque la définition du recadrage est satisfaisante, exécuter ce recadrage en cliquant sur le bouton de 
validation de la barre de paramètres ou double-cliquer dans la zone du recadrage. 
 

 
 

 
 Copie de l’image en mémoire 

 
 
Il s’agit de mémoriser la photo recadrée pour pouvoir la coller plus tard dans son nouveau cadre. 
 
 Afin de sélectionner la photo, choisir l’option Sélectionner tout  dans le menu  Sélection. 

 

 

 

 
 
Des pointillés encadrent alors la zone sélectionnée. 
 
 Ouvrir le menu  Edition  puis cliquer sur l’option  Copier. 

 
La zone sélectionnée de l’image est maintenant mémorisée dans le presse-papier de Windows. 
 
 

 Préparation du papier 

 

Suppression du contenu de l’image actuelle 
 
 Presser la touche Suppr du clavier  
      (située à droite de la grosse touche Entrée). 

 
 

 
Le cadre apparait vide avec comme couleur  
la couleur d’arrière-plan. 
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Définition de la couleur du papier 
 
 Définir la couleur du papier 
 
 Cliquer sur le carré de  Couleur de l’arrière-plan  de la barre d’outils flottante. 
 
 
Une fenêtre de dialogue permet de choisir la gamme de couleur puis la couleur 
exacte dans la plage des dégradés du plus sombre au plus clair. 
 
 
            Choix de la couleur exacte         gamme        couleur choisie 

         

 
 
 
 
 
 
Application de la couleur choisie au papier 
 

 Vérifier que l’image est toujours sélectionnée (pointillés autour). 
 
Si ce n’est pas le cas, ouvrir le menu Sélection puis choisir l’option Sélectionner tout. 
 
 Presser la touche Suppr du clavier  
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 Préparation de l’encadrement fondu 

 
Définition de la zone d’insertion de la photo mémorisée 
 

 Cliquer sur l’outil  Ellipse de sélection  de la barre d’outils flottante. S’il n’est pas présent, maintenir le bouton 
gauche de la souris enfoncé sur l’outil  Rectangle de sélection  pour faire apparaitre la liste de choix de cette 
gamme d’outils. 
 

 
 
 Effectuer un cliqué-glissé sur l’image pour définir la zone dans laquelle sera copiée la photo mémorisée. 
 

Une fois cette zone ovale définie, on peut la déplacer pour la centrer en effectuant un cliqué-glissé à l’intérieur 
de celle-ci. 
 
 
Définition du fondu d’encadrement progressif 
 

 Ouvrir le menu  Sélection  puis cliquer dans le groupe Modifier sur l’option Contour progressif. 
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Donner une valeur d’environ le 1/20e de la largeur de l’image. Pour connaître la largeur de l’image, ouvrir le 
menu  Image  puis cliquer sur l’option  Taille de l’image. 
Ici, pour une largeur de 700 pixels, on choisit un rayon progressif de 30 pixels. 
 
 
Collage de l’image mémorisée dans le cadre progressif 
 

 Ouvrir le menu Edition puis cliquer sur l’option Coller dedans. 

 

 
 
 
 
Ajustage de l’image dans le cadre progressif 
 
 

Cliquer sur l’outil Déplacement de la barre d’outils flottante pour 

sélectionner le calque de l’image insérée. 

 

Cet outil permet de déplacer l’image par un cliqué-glissé sur 

celle-ci afin de la centrer parfaitement dans le cadre. 

 

En utilisant les poignées d’angle et en maintenant la touche 

Majuscule enfoncée ‘sous la touche cadenas), on peut 

redimensionner l’image collée.  

 
Valider le positionnement final en cliquant sur l’outil de 
validation de la barre de paramètres. 
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 Obtention d’une l’image monochrome  

 
Cette étape est optionnelle. 
 

Cette technique permet de modifier l’apparence de la photo insérée de telle sorte qu’elle soit dans les mêmes 
tons que le papier. 
 

 Ouvrir le menu Image, se positionner sur l’option Réglages puis choisir dans le sous-menu l’option 
Désaturation. 
 

 
 
 Ouvrir le menu Image, se positionner sur l’option Réglages puis choisir dans le sous-menu l’option Balance 
des couleurs. 
 
 Agir sur les curseurs de réglage des couleurs Magenta et Cyan afin d’harmoniser la couleur de l’image insérée 
avec celle du contour : 
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 Enregistrement de l’image obtenue  

 
 

Actuellement, l’image est composée de deux éléments : un fond et un calque inséré. 
Il faut fusionner les deux pour obtenir une image enregistrable au format classique JPEG. 
 
 Fusionner les calques en ouvrant le menu Calque et en cliquant sur l’option  Fusionner les calques visibles. 
 
 Enregistrer l’image en ouvrant le menu Fichier et en cliquant sur l’option Enregistrer sous… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Définir l’emplacement où l’image sera enregistrée puis le nom à donner à cette image avant de valider la fenêtre 
d’enregistrement. 
 
 
Dans la fenêtre d’options de compression, choisir le  
format progressif optimisé 
 
Choisir la qualité maximale. 
 


